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CATÁLOGO DE TEMAS PARA LA PROMOCIÓN DE 
LA CULTURA DE PROTECCIÓN CIVIL Y GESTIÓN DE 

RIESGOS 

Todos los programas que se presentan a continuación, son gratuitos y están
dirigidos a los sectores público, privado y social que integran el Sistema Municipal
de Protección Civil del municipio de Tecomán del estado de Colima.

Para solicitar alguno de los cursos, talleres o pláticas, la institución, dependencia u
organismo, centro de trabajo o representante de la comunidad enviará un oficio en
formato físico o electrónico especificando los temas de interés, una propuesta de
fecha por lo menos con un mes de anticipación y sede, el perfil y número
aproximado de personas asistentes, así como los datos de un enlace de
coordinación.

Procedimiento de solicitud 

Dirigido a:

C. Roberto Campuzano López

Director de la Unidad
Municipal de Protección Civil
de Tecomán

pc.tecoman2021@gmail.com

Domicilio

Callejón Valle Querido s/n

Col. Josefa Ortiz de Domínguez

C.P. 28110

Tecomán, Colima

PÁG.2

mailto:pc.tecoman2021@gmail.com


OBJETIVO GENERAL

• Lograr a través de cursos, talleres y pláticas, orientar y
fortalecer el conocimiento sobre las causas y consecuencias de
los diferentes fenómenos que afectan a nuestro municipio de
Tecomán, así como las vulnerabilidades que lo afectan, a fin de
sensibilizar y estimular a las autoridades y a la población, y
fomentar actividades de identificación de riesgos, previsión,
prevención, mitigación y preparación, bajo el enfoque
conductor de la gestión integral del riesgo de desastres.
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RUBROS DE CAPACITACIÓN 

RESPONSABLES DE LA PROTECCIÓN CIVIL DEL SECTOR PÚBLICO 

Temas que fortalecen las capacidades del personal que labora en la 

Administración Pública Municipal.

SERVIDORES PÚBLICOS RELACIONADOS A LA GESTIÓN DE RIESGOS

Temas elementales en la materia de Protección Civil que promueven la cultura 

de la autoprotección de la ciudadanía de Tecomán. 

PERSONAL DE INSTITUCIONES, ORGANISMOS Y CENTRO DE TRABAJO

Temas especializados que requieren conocer la materia de Protección Civil a fin 

de ampliar los conocimientos adquiridos. Se recomienda para primeros 

respondedores.

1

2

3

4 Temas que requieren conocer riesgos, peligros, acciones preventivas y de 

auxilio en materia de Protección Civil, con el fin de poder responder ante alguna 

contingencia, siniestro o emergencia. 

COMUNIDADES Y POBLACIÓN 
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RELACIÓN DE 
TEMAS DE 
CAPACITACIÓN 
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1. RESPONSABLES DE LA PROTECCIÓN DEL SECTOR 
PÚBLICO 

No. Nombre del Curso/Taller
Duración 

Virtual 

Duración 

Presencial 

1 Primeros Auxilios N/A 5 Horas 

2 Evacuación de inmuebles N/A 5 Horas

3
Elaboración de Programas Internos de 

Protección Civil 
N/A 20 Horas

4 Prevención y Combate de Incendios N/A 5 Horas 

5 Introducción a los Refugios Temporales N/A 3 Horas 

6
Introducción al Sistema de Comando de 

Incidentes 
N/A 15 Horas

7
Introducción a la Evaluación de Daños y Análisis 

de Necesidades 
N/A 15 Horas

8 Búsqueda y Rescate N/A 5 Horas 

9
Introducción al uso de imágenes de satélite para 

monitoreo de fenómenos 
2 Horas 3 Horas
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2. SERVIDORES PÚBLICOS RELACIONADOS A LA 
GESTIÓN DE RIESGOS 

No. Nombre del Curso/Taller
Duración 

Virtual 

Duración 

Presencial 

1
Introducción a la Protección Civil y Gestión

Integral de Riesgos
N/A 4 Horas 

2
Gestión Integral del Riesgo de Desastres y el

enfoque preventivo
N/A 4 Horas

3 Plan Familiar de Protección Civil N/A 4 Horas

4
Plática inductiva; sismos, preparación y

respuesta
N/A 3 Horas

5
Introducción al uso de imágenes de satélite

para monitoreo de fenómenos
2 Horas 3 Horas 

6
Introducción a los Programas Internos de

Protección Civil
N/A 8 Horas

7 Introducción a los Refugios Temporales N/A 8 Horas 

8
Introducción al Sistema de Comando de

Incidentes
N/A 15 Horas 

9
Introducción a la Evaluación de Daños y

Análisis de Necesidades
N/A 15 Horas
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3. PERSONAL DE INSTITUCIONES, ORGANISMOS Y 
CENTROS DE TRABAJO 

No. Nombre del Curso/Taller
Duración 

Virtual 

Duración 

Presencial 

1 Primeros Auxilios N/A 5 Horas

2 Prevención y Combate de Incendios N/A 5 Horas 

3 Evacuación de Inmuebles N/A 5 Horas 

4 Búsqueda y Rescate N/A 5 Horas 

5
Introducción a la Protección Civil y Gestión de

Riesgos
N/A 4 Horas 

6
Elaboración de Programas Internos de

Protección Civil
N/A 20 Horas

7
Introducción a los incidentes con materiales

peligrosos
N/A 15 Horas

8
Introducción al Sistema de Comando de

Incidentes
N/A 15 Horas

9 Formación de Instructores N/A 20 Horas 
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3.1. PERSONAL DE INSTITUCIONES DE EMERGENCIA, 
DEPENDENCIAS Y CENTRO DE TRABAJO 

No. Nombre del Curso/Taller
Duración 

Virtual 

Duración 

Presencial 

10 Rescate en Espacios Confinados N/A 20 Horas

11 Rescate superficial en estructuras colapsadas N/A 20 Horas

12 Rescate en zanjas y excavaciones N/A 20 Horas

13 Control y extinción de Incendios N/A 10 Horas

14 Rescate en Incendios Estructurales N/A 15 Horas 

15 Espumas contra incendios N/A 10 Horas 

16 Soporte Vital Básico N/A 6 Horas 

17 Primer Respondiente al Trauma N/A 10 Horas 

18 Control de Hemorragias N/A 6 Horas 

19 Tecnologías de la Información y Comunicación N/A 15 Horas 
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4. COMUNIDADES Y POBLACIÓN

No. Nombre del Curso/Taller
Duración 

Virtual 

Duración 

Presencial 

1 Primeros Auxilios N/A 5 Horas 

2 Prevención y Combate de Incendios N/A 5 Horas 

3 Manejo seguro del Gas L.P. N/A 2 Horas 

4 Plan Familiar de Protección Civil N/A 5 Horas 

6 Planes de Emergencia N/A 3 Horas 

7 Evacuación de Inmuebles N/A 6 Horas 

8 Introducción al CERT N/A 3 Horas 

9
Plática inductiva; sismos, preparación y

respuesta
3 Horas
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CUADROS DE 
DESCRIPCIÓN 
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1.CURSO DE INTRODUCCIÓN A LA PROTECCIÓN CIVIL Y 
GESTIÓN DE RIESGOS 

Dirigido a Duración Perfil de participante 

Responsables de la 

protección civil en el 

municipio de Tecomán

Virtual Presencial 

Personal que conforma y pertenece el 

Sistema Municipal de Protección Civil de 

TecománN/A 4 Horas 

Punto principales a desarrollar (subtemas) 

➢ Antecedentes de la Protección Civil 

➢ Objetivos de la Protección Civil 

➢ Tipos de fenómenos perturbadores y su clasificación 

➢ Definiciones de la Protección Civil

➢ Conceptos básicos de la Protección Civil y Gestión 

Integral de Riesgos 

Materiales Requisitos para la constancia de 

participación Virtual Presencial 

N/A ➢ Área de proyección 

➢ Material didáctico 

➢ Pre-registro

➢ 100 % de asistencia 

➢ Evaluaciones y ejercicio final 

Cupo mínimo de 

participantes 

Virtual N/A

Presencial 
➢ Mínimo 10 participantes 

➢ Máximo 20 participantes 
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2.CURSO DE GESTIÓN INTEGRAL DEL RIESGO DE 
DESASTRES Y EL ENFOQUE PREVENTIVO 

Dirigido a Duración Perfil de participante 

Responsables de la 

protección civil en el 

municipio de Tecomán

Virtual Presencial 

Personal que conforma y pertenece el 

Sistema Municipal de Protección Civil de 

TecománN/A 4 Horas 

Punto principales a desarrollar (subtemas) 

➢ Antecedentes de la Protección Civil 

➢ Objetivos de la Protección Civil 

➢ Tipos de fenómenos perturbadores y su clasificación 

➢ Atlas Nacional de Riesgos 

➢ Información básica sobre peligro naturales municipal 

➢ Guía de la Estrategia de Reducción de Riesgo a nivel 

municipal

Materiales Requisitos para la constancia de 

participación Virtual Presencial 

N/A ➢ Área de proyección 

➢ Material didáctico 

➢ Pre-registro

➢ 100 % de asistencia 

➢ Evaluaciones y ejercicio final 

Cupo mínimo de 

participantes 

Virtual N/A

Presencial 
➢ Mínimo 10 participantes 

➢ Máximo 20 participantes 
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3.CURSO DE INTRODUCCIÓN A LA EVALUACIÓN DE 
DAÑOS Y ANÁLISIS DE NECESIDADES  

Dirigido a Duración Perfil de participante 

Responsables de la

protección civil en el

Municipio de Tecomán

Virtual Presencial 

Personal que conforma y pertenece el 

Sistema Municipal de Protección Civil de 

TecománN/A 15 Horas 

Punto principales a desarrollar (subtemas) 

➢ Gestión Integral de Riesgos 

➢ Tipos de fenómenos perturbadores y su clasificación 

➢ Identificación de riesgos en el Atlas Nacional de Riesgos 

➢ Preparación para evaluación de daños 

➢ Técnicas de recolección de datos 

➢ Análisis de necesidades e interpretación de 

información 

➢ Medición del impacto de un evento adverso 

Materiales Requisitos para la constancia de 

participación Virtual Presencial 

N/A ➢ Área de proyección 

➢ Material didáctico 

➢ Pre-registro

➢ 100 % de asistencia 

➢ Evaluaciones y ejercicio final 

Cupo mínimo de 

participantes 

Virtual N/A

Presencial 
➢ Mínimo 10 participantes 

➢ Máximo 20 participantes 14



4.CURSO DE INTRODUCCIÓN A LOS REFUGIOS 
TEMPORALES

Dirigido a Duración Perfil de participante 

Responsables de la

protección civil en el

Municipio de Tecomán

Virtual Presencial 

Personal que conforma y pertenece el 

Sistema Municipal de Protección Civil de 

TecománN/A 8 Horas 

Punto principales a desarrollar (subtemas) 

➢ Gestión Integral de Riesgos 

➢ Tipos de fenómenos perturbadores y su clasificación 

➢ Identificación de riesgos en el Atlas Nacional de Riesgos 

➢ Preparación para evaluación de daños 

➢ Técnicas de recolección de datos 

➢ Análisis de necesidades e interpretación de 

información 

➢ Medición del impacto de un evento adverso 

Materiales Requisitos para la constancia de 

participación Virtual Presencial 

N/A ➢ Área de proyección 

➢ Material didáctico 

➢ Pre-registro

➢ 100 % de asistencia 

➢ Evaluaciones y ejercicio final 

Cupo mínimo de 

participantes 

Virtual N/A

Presencial 
➢ Mínimo 10 participantes 

➢ Máximo 20 participantes 15



5.CURSO DE INTRODUCCIÓN AL SISTEMA DE COMANDO 
DE INCIDENTES 

Dirigido a Duración Perfil de participante 

Responsables de la

protección civil en el

Municipio de Tecomán

Virtual Presencial 

Personal que conforma y pertenece el 

Sistema Municipal de Protección Civil de 

TecománN/A 15 Horas 

Punto principales a desarrollar (subtemas) 

➢ Antecedentes del SCI 

➢ Características y principios del SCI 

➢ Funciones y estructura del SCI 

➢ Instalaciones y recursos del SCI

➢ ¿Cómo implementar el SCI y cómo transferir el 

mando? 

Materiales Requisitos para la constancia de 

participación Virtual Presencial 

N/A ➢ Área de proyección 

➢ Material didáctico 

➢ Pre-registro

➢ 100 % de asistencia 

➢ Evaluaciones y ejercicio final 

Cupo mínimo de 

participantes 

Virtual N/A

Presencial 
➢ Mínimo 10 participantes 

➢ Máximo 20 participantes 
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6.CURSO DE INTRODUCCIÓN A LOS PROGRAMAS 
INTERNOS DE PROTECCIÓN CIVIL 

Dirigido a Duración Perfil de participante 

Responsables de la

protección civil en el

Municipio de Tecomán

Virtual Presencial 

Personal que conforma y pertenece el 

Sistema Municipal de Protección Civil de 

TecománN/A 8 Horas 

Punto principales a desarrollar (subtemas) 

➢ Definición del Programa Interno de Protección Civil 

➢ Contenido del Programa Interno de Protección Civil 

➢ Subprograma de Prevención 

➢ Subprograma de Auxilio 

➢ Subprograma de Recuperación 

Materiales Requisitos para la constancia de 

participación Virtual Presencial 

N/A ➢ Área de proyección 

➢ Material didáctico 

➢ Pre-registro

➢ 100 % de asistencia 

➢ Evaluaciones y ejercicio final 

Cupo mínimo de 

participantes 

Virtual N/A

Presencial 
➢ Mínimo 10 participantes 

➢ Máximo 20 participantes 
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7.CURSO DE INTRODUCCIÓN AL USO DE IMÁGENES DE 
SATÉLITE PARA MONITOREO DE FENÓMENOS

Dirigido a Duración Perfil de participante 

Responsables de la

protección civil en el

Municipio de Tecomán

Virtual Presencial 

Personal que conforma y pertenece el 

Sistema Municipal de Protección Civil de 

TecománN/A 5 Horas 

Punto principales a desarrollar (subtemas) 

➢ Introducción 

➢ Fundamentos de percepción remota 

➢ Tipos de imágenes de satélite 

➢ Misión Espacial Copérnico del Agencia Espacial 

Europea

➢ Plataforma de descarga 

Materiales Requisitos para la constancia de 

participación Virtual Presencial 

N/A

➢ Área de proyección 

➢ Laptop y cargador 

➢ Acceso a internet 

➢ Material didáctico 

➢ Pre-registro

➢ 100 % de asistencia 

➢ Evaluaciones y ejercicio final 

Cupo mínimo de 

participantes 

Virtual N/A

Presencial 
➢ Mínimo 10 participantes 

➢ Máximo 20 participantes 
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8.CURSO DE INTRODUCCIÓN AL USO DE IMÁGENES DE 
SATÉLITE PARA MONITOREO DE FENÓMENOS

Dirigido a Duración Perfil de participante 

Responsables de la

protección civil en el

Municipio de Tecomán

Virtual Presencial 

Personal que conforma y pertenece el 

Sistema Municipal de Protección Civil de 

TecománN/A 5 Horas 

Punto principales a desarrollar (subtemas) 

➢ Introducción 

➢ Fundamentos de percepción remota 

➢ Tipos de imágenes de satélite 

➢ Misión Espacial Copérnico del Agencia Espacial 

Europea

➢ Plataforma de descarga 

Materiales Requisitos para la constancia de 

participación Virtual Presencial 

N/A

➢ Área de proyección 

➢ Laptop y cargador 

➢ Acceso a internet 

➢ Material didáctico 

➢ Pre-registro

➢ 100 % de asistencia 

➢ Evaluaciones y ejercicio final 

Cupo mínimo de 

participantes 

Virtual N/A

Presencial 
➢ Mínimo 10 participantes 

➢ Máximo 20 participantes 
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9.CURSO DE ELABORACIÓN DE PROGRAMAS INTERNOS 
DE PROTECCIÓN CIVIL 

Dirigido a Duración Perfil de participante 

Responsables de la

protección civil en el

Municipio de Tecomán

Virtual Presencial 

Personal que conforma y pertenece el 

Sistema Municipal de Protección Civil de 

TecománN/A 20 Horas 

Punto principales a desarrollar (subtemas) 

➢ Elementos básicos de la Gestión Integral de Riesgos

➢ Fenómenos perturbadores y su clasificación 

➢ Sistemas de alertamiento 

➢ Plan operativo para la implementación de la unidad 

interna de protección civil 

➢ Plan de contingencias 

➢ Plan de continuidad de operaciones o negocio 

Materiales Requisitos para la constancia de 

participación Virtual Presencial 

N/A

➢ Área de proyección 

➢ Laptop y cargador 

➢ Acceso a internet 

➢ Material didáctico 

➢ Pre-registro

➢ 100 % de asistencia 

➢ Evaluaciones y ejercicio final 

Cupo mínimo de 

participantes 

Virtual N/A

Presencial 
➢ Mínimo 10 participantes 

➢ Máximo 20 participantes 20



10.CURSO DE FORMACIÓN DE INSTRUCTORES 

Dirigido a Duración Perfil de participante 

Responsables de la

protección civil en el

Municipio de Tecomán

Virtual Presencial 

Personal que conforma y pertenece el 

Sistema Municipal de Protección Civil de 

TecománN/A 20 Horas 

Punto principales a desarrollar (subtemas) 

➢ Panorama de las principales teorías del aprendizaje 

➢ Dominios del aprendizaje 

➢ Objetivos de aprendizaje 

➢ Método, modo y técnica 

➢ Herramientas para la formación del curso 

➢ Formas de impartición del curso 

➢ Planes de lección 

➢ Evaluaciones 

Materiales Requisitos para la constancia de 

participación Virtual Presencial 

N/A

➢ Área de proyección 

➢ Laptop y cargador 

➢ Acceso a internet 

➢ Material didáctico 

➢ Pre-registro

➢ 100 % de asistencia 

➢ Evaluaciones y ejercicio final 

Cupo mínimo de 

participantes 

Virtual N/A

Presencial 
➢ Mínimo 10 participantes 

➢ Máximo 20 participantes 21



11.CURSO DEL PLAN FAMILIAR DE PROTECCIÓN CIVIL 

Dirigido a Duración Perfil de participante 

Responsables de la

protección civil en el

Municipio de Tecomán

Virtual Presencial 

Personal que conforma y pertenece el 

Sistema Municipal de Protección Civil de 

TecománN/A 5 Horas 

Punto principales a desarrollar (subtemas) 

➢ Clasificación de los fenómenos perturbadores 

➢ Importancia y objetivos del Plan Familiar de Protección Civil 

➢ Proceso de elaboración del Plan Familiar de Protección 

Civil

➢ Cómo realizar un simulacro

➢ Mochila de emergencia 

➢ Juntas familiares 

Materiales Requisitos para la constancia de 

participación Virtual Presencial 

N/A

➢ Área de proyección 

➢ Laptop y cargador 

➢ Acceso a internet 

➢ Material didáctico 

➢ Pre-registro

➢ 100 % de asistencia 

➢ Evaluaciones y ejercicio final 

Cupo mínimo de 

participantes 

Virtual N/A

Presencial 
➢ Mínimo 10 participantes 

➢ Máximo 20 participantes 22



12.PLÁTICA INDUCTIVA: SISMOS, PREPARACIÓN Y 
RESPUESTA 

Dirigido a Duración Perfil de participante 

Sectores público,

social y privado

Virtual Presencial 

Personal que conforma y pertenece el 

Sistema Municipal de Protección Civil de 

TecománN/A 3 Horas 

Punto principales a desarrollar (subtemas) 

➢ Antecedentes 

➢ Las ondas sísmicas 

➢ Tipos de sismos 

➢ Zonas sísmicas en México

➢ Peligros geológicos asociados 

➢ Factores de riesgo

➢ Herramientas preventivas

➢ Señalización 

➢ Plan Familiar de Protección Civil 

➢ Qué hacer antes, durante y después de un sismo 

Materiales Requisitos para la constancia de 

participación Virtual Presencial 

N/A ➢ Área de proyección 

➢ Material didáctico 

➢ Pre-registro

➢ 100 % de asistencia 

➢ Evaluaciones y ejercicio final 

Cupo mínimo de 

participantes 

Virtual N/A

Presencial 
➢ Mínimo 10 participantes 

➢ Máximo 20 participantes 23



13.CURSO DE INTRODUCCIÓN A LOS INCIDENTES CON 
MATERIALES PELIGROSOS 

Dirigido a Duración Perfil de participante 

Responsables de la

protección civil en el

Municipio de Tecomán

Virtual Presencial 

Personal que conforma y pertenece el 

Sistema Municipal de Protección Civil de 

TecománN/A 15 Horas 

Punto principales a desarrollar (subtemas) 

➢ Introducción 

➢ El Incidente MATPEL

➢ Reconocimiento e identificación de Materiales Peligrosos 

➢ Uso de la Guía de Respuesta en Caso de 

Emergencia

➢ Seguridad y salud 

➢ Manejo inicial del incidente MATPEL 

Materiales Requisitos para la constancia de 

participación Virtual Presencial 

N/A

➢ Área de proyección 

➢ Laptop y cargador 

➢ Acceso a internet 

➢ Material didáctico 

➢ Pre-registro

➢ 100 % de asistencia 

➢ Evaluaciones y ejercicio final 

Cupo mínimo de 

participantes 

Virtual N/A

Presencial 
➢ Mínimo 10 participantes 

➢ Máximo 20 participantes 24



14.CURSO DE PRIMEROS AUXILIOS 

Dirigido a Duración Perfil de participante 

Sectores público,

social y privado

Virtual Presencial 

Personal que conforma y pertenece el 

Sistema Municipal de Protección Civil de 

TecománN/A 5 Horas 

Punto principales a desarrollar (subtemas) 

➢ Conceptos básicos 

➢ Evaluación de la escena 

➢ Seguridad y equipo de protección personal 

➢ Evaluación primaria

➢ RCP para adultos y pediátricos 

➢ Obstrucción de la Vía Aérea por Cuerpo Extraño

➢ Heridas y hemorragias 

➢ Fracturas y esguinces 

➢ Quemaduras 

Materiales Requisitos para la constancia de 

participación Virtual Presencial 

N/A ➢ Área de proyección 

➢ Material didáctico 

➢ Pre-registro

➢ 100 % de asistencia 

➢ Evaluaciones y ejercicio final 

Cupo mínimo de 

participantes 

Virtual N/A

Presencial 
➢ Mínimo 10 participantes 

➢ Máximo 20 participantes 25



15.CURSO DE PREVENCIÓN Y COMBATE CONTRA 
INCENDIOS 

Dirigido a Duración Perfil de participante 

Sectores público,

social y privado

Virtual Presencial 

Personal que conforma y pertenece el 

Sistema Municipal de Protección Civil de 

TecománN/A 5 Horas 

Punto principales a desarrollar (subtemas) 

➢ Conceptos básicos 

➢ Triangulo y tetraedro del fuego 

➢ Transferencias de calor 

➢ Métodos de extinción 

➢ Normatividad vigente 

➢ Extintores y su clasificación 

Materiales Requisitos para la constancia de 

participación Virtual Presencial 

N/A ➢ Área de proyección 

➢ Material didáctico 

➢ Pre-registro

➢ 100 % de asistencia 

➢ Evaluaciones y ejercicio final 

Cupo mínimo de 

participantes 

Virtual N/A

Presencial 
➢ Mínimo 10 participantes 

➢ Máximo 20 participantes 
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16.CURSO DE BÚSQUEDA Y RESCATE 

Dirigido a Duración Perfil de participante 

Sectores público,

social y privado

Virtual Presencial 

Personal que conforma y pertenece el 

Sistema Municipal de Protección Civil de 

TecománN/A 5 Horas 

Punto principales a desarrollar (subtemas) 

➢ Conceptos básicos 

➢ Evaluación de la escena 

➢ Estrategias de búsqueda y rescate 

➢ Técnicas de búsqueda 

➢ Técnicas de rescate 

➢ Aseguramiento de la victima 

Materiales Requisitos para la constancia de 

participación Virtual Presencial 

N/A ➢ Área de proyección 

➢ Material didáctico 

➢ Pre-registro

➢ 100 % de asistencia 

➢ Evaluaciones y ejercicio final 

Cupo mínimo de 

participantes 

Virtual N/A

Presencial 
➢ Mínimo 10 participantes 

➢ Máximo 20 participantes 
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17.CURSO DE EVACUACIÓN DE INMUEBLES 

Dirigido a Duración Perfil de participante 

Sectores público,

social y privado

Virtual Presencial 

Personal que conforma y pertenece el 

Sistema Municipal de Protección Civil de 

TecománN/A 5 Horas 

Punto principales a desarrollar (subtemas) 

➢ Conceptos básicos 

➢ Tipos de evacuación 

➢ Acciones preventivas, auxilio y recuperación 

➢ Identificación de riesgos potenciales 

➢ Sistema y código de alertamiento 

➢ Señalización 

➢ Identificación de población 

➢ Personas con discapacidad 

Materiales Requisitos para la constancia de 

participación Virtual Presencial 

N/A ➢ Área de proyección 

➢ Material didáctico 

➢ Pre-registro

➢ 100 % de asistencia 

➢ Evaluaciones y ejercicio final 

Cupo mínimo de 

participantes 

Virtual N/A

Presencial 
➢ Mínimo 10 participantes 

➢ Máximo 20 participantes 
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18.CURSO DE MANEJO SEGURO DEL GAS L.P.

Dirigido a Duración Perfil de participante 

Comunidades y

población

Virtual Presencial 

Personal que conforma y pertenece el 

Sistema Municipal de Protección Civil de 

TecománN/A 2 Horas 

Punto principales a desarrollar (subtemas) 

➢ Conceptos básicos 

➢ Prevención de fugas 

➢ Uso de gas L.P

➢ Estructura y envasado 

➢ Disposiciones sobre el manejo del gas L.P.

➢ Instalaciones de gas L.P.

➢ Acciones preventivas y auxilio 

Materiales Requisitos para la constancia de 

participación Virtual Presencial 

N/A ➢ Área de proyección 

➢ Material didáctico 

➢ Pre-registro

➢ 100 % de asistencia 

➢ Evaluaciones y ejercicio final 

Cupo mínimo de 

participantes 

Virtual N/A

Presencial 
➢ Mínimo 10 participantes 

➢ Máximo 20 participantes 
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19.CURSO DE PLANES DE EMERGENCIA 

Dirigido a Duración Perfil de participante 

Comunidades y

población

Virtual Presencial 

Personal que conforma y pertenece el 

Sistema Municipal de Protección Civil de 

TecománN/A 3 Horas 

Punto principales a desarrollar (subtemas) 

➢ Introducción 

➢ ¿Por dónde empiezo? Descripción de su entorno 

➢ ¿Qué tipo de emergencias puedo tener? Situaciones de 

emergencia 

➢ ¿Qué organización necesito? Organización de la 

emergencia 

➢ ¿Qué actuaciones tengo que realizar? Esquema 

general de actuación 

Materiales Requisitos para la constancia de 

participación Virtual Presencial 

N/A ➢ Área de proyección 

➢ Material didáctico 

➢ Pre-registro

➢ 100 % de asistencia 

➢ Evaluaciones y ejercicio final 

Cupo mínimo de 

participantes 

Virtual N/A

Presencial 
➢ Mínimo 10 participantes 

➢ Máximo 20 participantes 
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20.CURSO DE INTRODUCCIÓN AL CERT 

Dirigido a Duración Perfil de participante 

Comunidades y

población

Virtual Presencial 

Personal que conforma y pertenece el 

Sistema Municipal de Protección Civil de 

TecománN/A 5 Horas 

Punto principales a desarrollar (subtemas) 

➢ Preparación de la comunidad: roles y responsabilidades 

➢ Los peligros y sus consecuencia potenciales 

➢ Preparación de la vivienda y el lugar de trabajo 

➢ Reducción de las consecuencias de los peligros a 

través de la mitigación

➢ Respuesta del CERT ante desastres

Materiales Requisitos para la constancia de 

participación Virtual Presencial 

N/A ➢ Área de proyección 

➢ Material didáctico 

➢ Pre-registro

➢ 100 % de asistencia 

➢ Evaluaciones y ejercicio final 

Cupo mínimo de 

participantes 

Virtual N/A

Presencial 
➢ Mínimo 10 participantes 

➢ Máximo 20 participantes 

31



21.CURSO DE RESCATE EN ESPACIOS CONFINADOS 

Dirigido a Duración Perfil de participante 

Personal de

instituciones de

emergencia,

dependencias y

centros de trabajo

Virtual Presencial 

Personal que conforma y pertenece el 

Sistema Municipal de Protección Civil de 

TecománN/A 25 Horas 

Punto principales a desarrollar (subtemas) 

➢ Espacio confinado, normatividad y clasificación 

➢ Medidas de seguridad para realizar trabajos en espacios 

confinados 

➢ Ventilación 

➢ Nudos y ventajas mecánicas 

➢ Aseguramiento del paciente 

➢ Equipo de respiración autónoma 

➢ Célula de rescate en espacios confinados 

Materiales Requisitos para la constancia de 

participación Virtual Presencial 

N/A ➢ Área de proyección 

➢ Material didáctico 

➢ Pre-registro

➢ 100 % de asistencia 

➢ Evaluaciones y ejercicio final 

Cupo mínimo de 

participantes 

Virtual N/A

Presencial 
➢ Mínimo 10 participantes 

➢ Máximo 20 participantes 
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22.CURSO DE RESCATE SUPERFICIAL EN ESTRUCTURAS 
COLAPSADAS 

Dirigido a Duración Perfil de participante 

Personal de

instituciones de

emergencia,

dependencias y

centros de trabajo

Virtual Presencial 

Personal que conforma y pertenece el 

Sistema Municipal de Protección Civil de 

TecománN/A 25 Horas 

Punto principales a desarrollar (subtemas) 

➢ Introducción 

➢ Organización e inicio de la Respuesta en Estructuras 

Colapsadas

➢ Consideraciones de Seguridad 

➢ Atención Prehospitalaria 

➢ Herramientas, Equipos y Accesorios 

➢ Reconocimiento de daños en edificaciones 

➢ Técnicas de Búsqueda y Localización

➢ Rescate en superficie 

Materiales Requisitos para la constancia de 

participación Virtual Presencial 

N/A ➢ Área de proyección 

➢ Material didáctico 

➢ Pre-registro

➢ 100 % de asistencia 

➢ Evaluaciones y ejercicio final 

Cupo mínimo de 

participantes 

Virtual N/A

Presencial 
➢ Mínimo 10 participantes 

➢ Máximo 20 participantes 33



23.CURSO DE RESCATE EN ZANJAS Y EXCAVACIONES –
NIVEL CONOCIMIENTO  

Dirigido a Duración Perfil de participante 

Personal de

instituciones de

emergencia,

dependencias y

centros de trabajo

Virtual Presencial 

Personal que conforma y pertenece el 

Sistema Municipal de Protección Civil de 

TecománN/A 25 Horas 

Punto principales a desarrollar (subtemas) 

➢ Introducción 

➢ Tipos de colapsos y suelos 

➢ Evaluación de la escena 

➢ Aseguramiento y Monitoreo 

➢ Ventilación 

➢ Manejo del incidente 

➢ Operaciones 

Materiales Requisitos para la constancia de 

participación Virtual Presencial 

N/A ➢ Área de proyección 

➢ Material didáctico 

➢ Pre-registro

➢ 100 % de asistencia 

➢ Evaluaciones y ejercicio final 

Cupo mínimo de 

participantes 

Virtual N/A

Presencial 
➢ Mínimo 10 participantes 

➢ Máximo 20 participantes 34



24.CURSO DE CONTROL Y EXTINCIÓN DE INCENDIOS 

Dirigido a Duración Perfil de participante 

Personal de

instituciones de

emergencia,

dependencias y

centros de trabajo

Virtual Presencial 

Personal que conforma y pertenece el 

Sistema Municipal de Protección Civil de 

TecománN/A 10 Horas 

Punto principales a desarrollar (subtemas) 

➢ Introducción 

➢ Estructura y responsabilidades del mando 

➢ Secuencia del comando 

➢ Estrategias del mando 

➢ Triada V.O.S

➢ Chorros contra incendio 

Materiales Requisitos para la constancia de 

participación Virtual Presencial 

N/A ➢ Área de proyección 

➢ Material didáctico 

➢ Pre-registro

➢ 100 % de asistencia 

➢ Evaluaciones y ejercicio final 

Cupo mínimo de 

participantes 

Virtual N/A

Presencial 
➢ Mínimo 10 participantes 

➢ Máximo 20 participantes 
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25.CURSO DE RESCATE EN ESTRUCTURAS INCENDIADAS 

Dirigido a Duración Perfil de participante 

Personal de

instituciones de

emergencia,

dependencias y

centros de trabajo

Virtual Presencial 

Personal que conforma y pertenece el 

Sistema Municipal de Protección Civil de 

TecománN/A 15 Horas 

Punto principales a desarrollar (subtemas) 

➢ Introducción 

➢ Fenómenos físico-químicos 

➢ RECEOVS

➢ NFPA 1047

➢ Equipo RIC 

➢ Herramientas, Equipos y Accesorios

➢ Técnicas de búsqueda y rescate 

➢ Técnicas de supervivencia

Materiales Requisitos para la constancia de 

participación Virtual Presencial 

N/A ➢ Área de proyección 

➢ Material didáctico 

➢ Pre-registro

➢ 100 % de asistencia 

➢ Evaluaciones y ejercicio final 

Cupo mínimo de 

participantes 

Virtual N/A

Presencial 
➢ Mínimo 10 participantes 

➢ Máximo 20 participantes 
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26.CURSO DE ESPUMAS CONTRA INCENDIO 

Dirigido a Duración Perfil de participante 

Personal de

instituciones de

emergencia,

dependencias y

centros de trabajo

Virtual Presencial 

Personal que conforma y pertenece el 

Sistema Municipal de Protección Civil de 

TecománN/A 10 Horas 

Punto principales a desarrollar (subtemas) 

➢ Introducción 

➢ Agentes espumígenos

➢ Categorización de las espumas por su expansión 

➢ Tipos de espumas 

➢ Formas de aplicación

➢ Agentes humectantes 

➢ Eductores y dosificadores 

Materiales Requisitos para la constancia de 

participación Virtual Presencial 

N/A ➢ Área de proyección 

➢ Material didáctico 

➢ Pre-registro

➢ 100 % de asistencia 

➢ Evaluaciones y ejercicio final 

Cupo mínimo de 

participantes 

Virtual N/A

Presencial 
➢ Mínimo 10 participantes 

➢ Máximo 20 participantes 
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27.CURSO DE SOPORTE VITAL BÁSICO  

Dirigido a Duración Perfil de participante 

Personal de

instituciones de

emergencia,

dependencias y

centros de trabajo

Virtual Presencial 

Personal que conforma y pertenece el 

Sistema Municipal de Protección Civil de 

TecománN/A 10 Horas 

Punto principales a desarrollar (subtemas) 

➢ Conceptos básicos 

➢ Cadena de supervivencia 

➢ Soporte vital básico para adultos 

➢ Desfibrilador externo automático 

➢ Dinámica de equipo 

➢ Soporte vital básico en lactantes y pediátricos 

➢ Técnicas de ventilación 

➢ Obstrucción de la vía aérea 

Materiales Requisitos para la constancia de 

participación Virtual Presencial 

N/A ➢ Área de proyección 

➢ Material didáctico 

➢ Pre-registro

➢ 100 % de asistencia 

➢ Evaluaciones y ejercicio final 

Cupo mínimo de 

participantes 

Virtual N/A

Presencial 
➢ Mínimo 10 participantes 

➢ Máximo 20 participantes 
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28.CURSO DE PRIMER RESPONDIENTE AL TRAUMA 

Dirigido a Duración Perfil de participante 

Personal de

instituciones de

emergencia,

dependencias y

centros de trabajo

Virtual Presencial 

Personal que conforma y pertenece el 

Sistema Municipal de Protección Civil de 

TecománN/A 10 Horas 

Punto principales a desarrollar (subtemas) 

➢ Introducción 

➢ Tipos de shock

➢ Valoración prehospitalaria 

➢ Manejo del paciente traumático 

➢ Trauma contuso, penetrante, por explosión, vertebral, 

torácico, abdominal y por quemaduras.

Materiales Requisitos para la constancia de 

participación Virtual Presencial 

N/A ➢ Área de proyección 

➢ Material didáctico 

➢ Pre-registro

➢ 100 % de asistencia 

➢ Evaluaciones y ejercicio final 

Cupo mínimo de 

participantes 

Virtual N/A

Presencial 
➢ Mínimo 10 participantes 

➢ Máximo 20 participantes 
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29.CURSO DE CONTROL DE HEMORRAGIAS 

Dirigido a Duración Perfil de participante 

Personal de

instituciones de

emergencia,

dependencias y

centros de trabajo

Virtual Presencial 

Personal que conforma y pertenece el 

Sistema Municipal de Protección Civil de 

TecománN/A 10 Horas 

Punto principales a desarrollar (subtemas) 

➢ Introducción 

➢ Valoración prehospitalaria 

➢ Shock hipovolémico 

➢ Manejo del shock 

➢ Agentes hemostáticos 

➢ Métodos de contención de hemorragias 

Materiales Requisitos para la constancia de 

participación Virtual Presencial 

N/A ➢ Área de proyección 

➢ Material didáctico 

➢ Pre-registro

➢ 100 % de asistencia 

➢ Evaluaciones y ejercicio final 

Cupo mínimo de 

participantes 

Virtual N/A

Presencial 
➢ Mínimo 10 participantes 

➢ Máximo 20 participantes 
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30.CURSO DE TECNOLOGIAS DE LA INFORMACIÓN Y 
COMUNICACIÓN DE EMERGENCIAS 

Dirigido a Duración Perfil de participante 

Personal de

instituciones de

emergencia,

dependencias y

centros de trabajo

Virtual Presencial 

Personal que conforma y pertenece el 

Sistema Municipal de Protección Civil de 

TecománN/A 15 Horas 

Punto principales a desarrollar (subtemas) 

➢ Introducción 

➢ Tic´s en las emergencias 

➢ Herramientas de gestión para la comunicación 

➢ Seguridad informática y ciberseguridad 

➢ Comunicación e información en las emergencias 

Materiales Requisitos para la constancia de 

participación Virtual Presencial 

N/A ➢ Área de proyección 

➢ Material didáctico 

➢ Pre-registro

➢ 100 % de asistencia 

➢ Evaluaciones y ejercicio final 

Cupo mínimo de 

participantes 

Virtual N/A

Presencial 
➢ Mínimo 10 participantes 

➢ Máximo 20 participantes 
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31.CURSO DE ANÁLISIS DE RIESGOS 

Dirigido a Duración Perfil de participante 

Personal de

instituciones de

emergencia,

dependencias y

centros de trabajo

Virtual Presencial 

Personal que conforma y pertenece el 

Sistema Municipal de Protección Civil de 

TecománN/A 15 Horas 

Punto principales a desarrollar (subtemas) 

➢ Introducción 

➢ Fenómenos perturbadores y su clasificación 

➢ Metodologías de análisis de riesgos 

➢ Software de modulaciones de riesgo

➢ Simulaciones y estudios de riesgo

Materiales Requisitos para la constancia de 

participación Virtual Presencial 

N/A ➢ Área de proyección 

➢ Material didáctico 

➢ Pre-registro

➢ 100 % de asistencia 

➢ Evaluaciones y ejercicio final 

Cupo mínimo de 

participantes 

Virtual N/A

Presencial 
➢ Mínimo 10 participantes 

➢ Máximo 20 participantes 
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CATÁLOGO DE 
CURSOS DE 
CAPACITACIÓN 
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